
 

Concours d’écriture « Racontez-nous votre confinement » 

La Trève 
 
 

Je te vois t’éveiller  
À travers la fenêtre  
Tu sembles bien changer  
Tu sembles renaître  
 
Quand tout demeure figé, 
Devenu obsolète  
Tu admets respirer  
A l’égal de tes êtres  
 
Si pour toi c’est une Trève 
Pour nous c’est l’antipode  
Enfin tu te relèves  
Pendant notre exode  
 
Là, il faut qu’on comprenne 
Qu’il est temps de changer  
Avec la vie qu’on mène 
On va tous te tuer  
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